
内蒙古自治区全民健身条例

（2008年9月25日内蒙古自治区第十一届

人民代表大会常务委员会第四次会议通过

根据2015年5月22日内蒙古自治区第十二届

人民代表大会常务委员会第十六次会议《关于修改〈内蒙古自治区全民健身条例〉的决定》修正）

第一章  总  则

第一条  为了增强公民体质，保障公民参加体育健身活动的合法权益，根据《中华人民共和国体育法》和国家有关法律、法规，结合自治区实际，制定本条例。

第二条  本条例所称的全民健身，是指以增强公民体质和促进公民身心健康为目的的各种群众性体育活动。

在自治区行政区域内组织开展全民健身活动的，适用本条例。

第三条  全民健身活动实行政府负责、社会支持、全民参与的管理体制，坚持因地制宜、注重实效、科学文明和业余自愿、小型多样的原则。

各级人民政府和全社会应当依法保障公民参加体育健身活动的基本权益，对青少年、老年人和残疾人参加体育健身活动应当给予特别保障。

第四条  各级人民政府应当倡导和支持民族民间传统体育健身活动，鼓励和促进开展少数民族传统体育健身活动。

第五条  旗县级以上人民政府应当将全民健身事业纳入国民经济和社会发展规划。各级人民政府应当将全民健身经费作为专项支出列入本级财政预算，并随着国民经济的发展和财政收入的增长逐步增加。

体育彩票公益金应当按照国家和自治区规定，用于发展全民健身事业，专款专用。福利彩票公益金应当对老年人和残疾人的健身活动和设施建设给予资助。任何组织和个人不得克扣、挪用用于全民健身事业的体育彩票、福利彩票公益金。

第六条  旗县级以上人民政府体育行政部门负责本行政区域内的全民健身工作，履行下列职责：

（一）宣传执行全民健身的法律、法规和规章；

（二）编制全民健身中长期发展规划和年度工作计划；

（三）组织和指导体育健身活动，实施国家体育锻炼标准，研究和推广科学的体育健身方法；

（四）按照国家标准组织实施国民体质监测，定期公布国民体质状况；

（五）管理、培训、考核、评定社会体育指导员；

（六）对全民健身活动和场所实施监督管理；

（七）对居民住宅区体育设施的建设进行指导和监督；

（八）法律、法规规定的其他职责。

旗县级以上人民政府其他有关部门应当在各自职责范围内做好全民健身工作。

第七条  旗县级以上人民政府应当建立和完善全民健身科学评价机制，对本行政区域内的全民健身工作进行综合评价。

第八条  各级人民政府应当将国民体质监测工作纳入社会发展目标，建立健全国民体质监测网络。

第九条  各级人民政府应当建立和完善社会体育指导的工作机制和组织体系，充分发挥社会体育指导员在增强全民健身意识、开展体育健身活动、指导群众科学健身和引导社会体育消费等方面的作用。

第十条  各级人民政府应当鼓励和支持社会各界兴办体育协会、俱乐部、健身指导站点等民间体育组织，鼓励和支持社会团体、企业事业组织、公民兴办面向大众的体育健身经营服务实体。

第十一条  旗县级以上人民政府及有关部门应当对在全民健身工作中作出突出贡献的单位和个人给予表彰和奖励。

第二章  组织领导

第十二条  旗县级以上人民政府应当加强全民健身工作的组织、领导和协调，对有关部门承担的全民健身工作实施监督。

第十三条  苏木乡级人民政府应当建设和充实文化体育指导站点等基层体育组织，发展农村、牧区体育社会团体和健身指导骨干队伍。

嘎查村民委员会应当组织开展适合农村、牧区特点的体育健身活动。

第十四条  街道办事处应当成立由辖区单位参加的社区居民健身组织，加强对辖区单位和各类人群健身组织的建设与管理，将组织开展全民健身活动纳入创建和谐社会和创建精神文明活动范围。

辖区单位对社区居民健身组织开展的全民健身活动，应当给予支持、配合。

第十五条  工会、共青团、妇联、残联等社会团体，应当加强相应人群的体育健身组织建设，开展形式多样的体育健身活动。

第十六条  各级体育总会应当协助同级体育行政部门，做好对体育社会团体和社会体育活动的组织、管理与指导工作。

第十七条  行业体育协会、单项体育协会、俱乐部、健身指导站点应当依照法律、法规和章程，在体育行政部门的指导下组织开展全民健身活动。

第三章  健身活动

第十八条  旗县级以上人民政府应当重视普及性广、参与度高的健身项目，加快发展足球、篮球、排球、乒乓球、羽毛球等项目，大力推广校园足球和社会足球。

第十九条  各级体育行政部门应当根据不同人群的体育锻炼标准，结合实际，做好组织实施工作。

倡导公民每人学会两种以上体育健身方法。

提倡公民开展每周不少于三次、每次不低于三十分钟的健身活动，并参加体育锻炼达标测试。

第二十条  学校应当逐步建立和完善青少年体育组织，按照规定开设体育课，保证体育课学时，组织学生进行多种形式的课外体育健身活动，确保学生每天锻炼一小时，定期进行体质监测。

自治区内各少数民族聚居地区的学校，可以根据当地实际情况将民族传统体育项目纳入体育课程内容，开展民族传统体育健身活动。

第二十一条  各级人民政府应当鼓励和支持社会力量举办形式多样的体育健身比赛。各类比赛应当突出参与性、趣味性和科学性。

第二十二条  机关、社会团体、企业事业组织和其他组织应当制定职工体育健身计划，提供必要条件，组织开展工间操或者其他形式的健身活动，定期举办职工体育健身运动会。倡导每天健身一小时。

第二十三条  苏木乡级人民政府和街道办事处应当加强体育健身站点的建设与管理工作，结合农村、牧区和社区特点，组织开展适合农牧民和城市居民参加的体育健身活动。

第二十四条  健身活动的组织者应当按照有关规定制定突发事件应急预案，办理有关责任保险。

鼓励体育健身活动参与者办理意外伤害保险。

第二十五条  经营或者开展体育健身活动，涉及安全保护难度大、专业性强和技术要求高、直接关系人身安全活动项目的，应当具备下列条件：

（一）有与开展活动项目相适应的场所；

（二）使用的体育器材和设备符合相应的国家标准；

（三）配备符合国家或者自治区规定的从业人员；

（四）有必要的安全保护措施。

涉及国家强制性体育服务标准的项目应当符合国家强制性体育服务标准。

第二十六条  公民参加体育健身活动，应当遵循体育健身规律，维护自身健康安全；遵守健身场所的有关规定，不影响他人正常工作和生活。

严禁在体育健身活动中掺杂封建迷信、邪教、色情、暴力和赌博等违法行为。

第四章  健身设施

第二十七条  各级人民政府应当加强公共体育健身设施的建设、管理与维护。任何组织和个人不得侵占公共体育健身设施或者将其挪作他用。

各级人民政府应当将公共体育健身设施的建设依法纳入城乡规划和土地利用总体规划，提高体育基本建设资金的支出比例。

旗县级人民政府体育行政部门应当公布当地公共体育健身设施名录和开放时间等。

第二十八条  各级人民政府应当根据当地民族特点，加强民族传统体育健身设施的建设。

第二十九条  新建居住区和社区应当按照室内人均建筑面积不低于0.1平方米或者室外人均用地不低于0.3平方米的标准配套建设体育健身设施，并且与住宅区主体工程同步设计、同步施工、同步投入使用。老城区与已经建成居住区无体育健身设施或者现有设施没有达到规划建设指标要求的，应当通过改造等多种方式予以完善。规划、建设体育健身设施应当明确维护资金的来源和管理单位。

配套建设体育健身设施的规划设计方案未达到国家规定标准的，规划行政部门不予发放建设工程规划许可证。

第三十条  旗县级以上人民政府规划行政部门应当向体育行政部门通报已审批的居住区配套体育设施建设项目情况；体育行政部门应当配合规划、建设、国土资源等行政部门做好居住区配套体育设施建设的监督管理工作。

第三十一条  各级人民政府应当对农村、牧区和边远贫困地区的体育健身设施建设予以扶持。苏木、乡镇以及嘎查村的体育健身设施建设，应当纳入当地政府新农村、新牧区建设的整体规划和相关评价体系。

边远贫困地区体育健身设施建设和更新所需经费，除由当地人民政府财政支出外，体育彩票公益金中应当安排一定的比例予以支持。

第三十二条  公益性体育健身设施的建设应当遵循统筹安排、合理布局、方便群众和规范实用的原则。

盟、设区的市应当建有多功能全民健身活动中心，旗县市区应当建有适当规模的全民健身活动场所，苏木、乡镇和街道应当建有公共球场和多功能体育活动室等健身场所，有条件的社区和嘎查村应当建有体育活动室或者小型健身场地。

广场、园林等公共场所管理单位应当为群众健身活动提供便利和条件，因地制宜规划体育健身区域和配置体育健身设备。

第三十三条  鼓励和支持机关、社会团体、企业事业组织和其他组织加强各类体育健身设施的建设，并适时向社会开放。

第三十四条  免费开放体育设施的学校，旗县级以上人民政府应当为其办理公众责任保险。学校体育设施开放期间的物耗费用，由旗县级以上人民政府承担，自治区体育彩票公益金予以适当补助。具体办法由自治区财政、教育和体育行政部门另行制定。

第三十五条  利用体育彩票公益金配建的全民健身设施，由受赠单位负责日常管理和维护，保证其使用的安全性和公益性。

第三十六条  体育健身活动场所管理单位应当保障健身者的人身安全，并遵守下列规定：

（一）有健全的安全和管理制度；

（二）有健全的服务规范；

（三）使用的设施、设备和器材符合国家规定；

（四）在醒目位置标明设施、设备的使用方法、注意事项及危险提示，并按照国家标准要求设置公共信息图形符号；　

（五）国家和自治区的其他规定。

第五章  健身指导

第三十七条  全民健身指导实行社会体育指导员制度。加强公益和职业社会体育指导员的队伍建设，发挥社会体育指导员在构建群众性多元化体育服务体系中的作用。

第三十八条  职业社会体育指导员应当按照有关规定取得执业资格。

职业社会体育指导员的培训和职业技能鉴定工作，由国家批准的体育行业特有工种职业技能鉴定机构承担。

第三十九条  自治区、盟行政公署和设区的市、旗县级人民政府体育行政部门分别负责一级、二级、三级公益社会体育指导员的培训与管理。公益社会体育指导员的技术等级评定和审批程序按照国家有关规定执行。鼓励和支持公益社会体育指导员参加升级考核和评定。

第四十条  在健身指导站点提供健身指导的公益社会体育指导员，应当向当地苏木乡级人民政府或者街道办事处登记备案；职业社会体育指导员的管理工作按照国家和自治区的有关规定执行。

第四十一条  各级各类体育协会应当参与对公益社会体育指导员的管理，协助体育行政部门制定社会体育指导员专项技能标准，承担公益社会体育指导员的专项技能考核。

第四十二条  鼓励和支持体育院校和设有体育专业的院校开设社会体育指导相关课程；具备条件的院校经体育行政部门认定，可以承担公益社会体育指导员的培训工作。

第四十三条  行业体育协会经自治区体育行政部门授权，可以负责本行业内社会体育指导员的管理工作。

第六章  服务保障

第四十四条  各级体育行政部门应当为从事全民健身服务的组织和个人提供信息服务，指导和督促从事体育健身服务的组织和个人开展标准化、规范化服务。推行体育服务认证制度，鼓励体育服务提供者获得体育服务认证。

第四十五条  公共体育场馆设施应当免费或者低收费向社会开放。每周开放时间应当不少于35小时，全年开放时间应当不少于330天。公休日、法定节假日、学校寒暑假期间应当延长开放时间。体育场馆附属户外公共区域以及户外健身器材应当全天免费开放。

学校体育场馆课余时间应当向学生开放，公休日、法定节假日和学校寒暑假期间应当向社会开放。

体育场馆等健身场所的水、电、气、热价格按照不高于一般工业标准执行。

第四十六条  倡导公民自愿进行体质测定，及时了解体质状况，科学评价锻炼效果。

从事国民体质测定的单位，应当按照国家体质监测标准规范操作，提供真实的测试结果，给予科学的健身指导，保存测定数据和资料。

第四十七条  从事国民体质测定的单位，应当具备以下基本条件：

（一）有合格的体质测定和健身指导人员；

（二）有符合体质测定项目要求的场地和器材；

（三）有处理测试数据的设备。

第四十八条  鼓励和支持有条件的组织和个人兴办体育健康咨询、体质监测、锻炼指导和运动康复等经营实体。

第四十九条  鼓励和支持科研机构、大中专学校等单位开展全民健身的科学研究、技术开发和社会服务，创编简便易行、科学实用的健身方法。

第五十条  广播、电视、报刊、互联网络等媒体应当开展对全民健身知识的宣传，普及科学、文明、健康的体育健身知识。

第五十一条  鼓励机关、社会团体、企业事业组织、其他组织和个人为全民健身事业捐赠资金和设施。

第五十二条  鼓励和支持全民健身工作的对外交流与合作，推进民族民间传统体育项目的传播。

第七章  法律责任

第五十三条  违反本条例第二十五条规定，不具备条件开设专业性强、技术要求高、直接关系人身安全和国家强制性体育服务标准项目的，由旗县级以上人民政府体育行政部门责令其限期改正；逾期不改正的，依法予以处罚；造成人身伤害的，相关责任人应当依法承担民事赔偿责任；构成犯罪的，依法追究刑事责任。

第五十四条  违反本条例第二十六条规定，以健身名义进行迷信、邪教、色情、暴力和赌博等违法活动的，由公安机关依法给予相应处罚；构成犯罪的，依法追究刑事责任。

第五十五条  违反本条例第二十九条规定，新建居住区和社区未按照相关标准配套建设体育健身设施的，由旗县级以上人民政府有关部门责令限期改正。

第五十六条  违反本条例第四十七条规定，不具备条件从事国民体质测定的，由旗县级以上人民政府体育行政部门给予警告，责令限期改正。

第五十七条  体育行政部门和其他有关行政主管部门有下列行为之一的，对直接负责的主管人员和其他直接责任人员依法给予行政处分，构成犯罪的，依法追究刑事责任：

（一）批准不符合法定条件的健身场所的；

（二）擅自侵占公共体育健身设施或者将其挪作他用的；

（三）在社会体育指导员的培训和考核中弄虚作假的；

（四）克扣、挪用体育彩票、福利彩票公益金的；

（五）不依法履行监督管理职责的其他行为。

第八章  附  则

第五十八条  本条例自2008年12月1日施行。



